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mﬁ Des services a domicile
i, pour tous !

L’association ADMR Le Coteau Saumurois

aide toute personne a bien vivre chez elle :

célibataire ou famille, actif ou retraité, en plein e forme,
malade ou handicape. o

Aide a la personne, maintien au domicile

Services adaptés aux personnes agées, en situation de handicap,
malades ou revenant d’hospitalisation

= Aide au lever et au coucher

= Aide a la toilette, a I'habillage

= Cuisine, courses, aide a la prise des repas

= Aide administrative simple et a la correspondance

Ménage — Repassage

Ce service permet, a toute personne qui n'a que trés peu de temps a consacrer
aux taches ménageéres, d’avoir un chez-soi toujours entretenu.

Les professionnels formés de 'ADMR repassent le linge, nettoient cuisines,
salles d’eau et toilettes, dépoussiérent les meubles, ...

Garde d’enfants

L’ADMR propose la garde d’enfants a domicile adaptée aux besoins de chaque
famille (horaires atypiques, garde partagée, ...)

Les intervenants professionnels viennent a la sortie des classes, aident les
enfants a faire leurs devoirs, préparent leurs repas, ...
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Pour répondre a vos besoins, ’TADMR Le Coteau Saumurois peut compter sur ses
25 professionnelles qualifiées , sur I'implication quotidienne de ses 14 bénévoles et
ses 2 salariées administratives.

Ce sont ces hommes et ces femmes de terrain, proches des habitants des communes,
qui font le lien entre chaque personne aidée et le personnel d’intervention.

Vous souhaitez participer a la mise en place des services a domicile et
devenir bénévole a 'TADMR ? Contactez-nous.

Nos bénévoles se déplacent au domicile des personne s aidées pour évaluer leurs besoins.

Elles peuvent les accompagner dans la réalisation d  'une demande de financement.

ADMR Le Coteau Saumurois
37 Rue Amiral Maillé Brézé
49260 BREZE
02 41 52 99 65




